
年間イベントスケジュール
日吉自然の家 自然とふれあい、たくましく豊かな心を育てよう
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月親子 15組 一般・親子 　30名一般・親子 　30名

一般・親子 ２0組 一般・親子 ２0名

小学生2～4年 40名

小学生3 ～6年 40名

小学生2～4年 40名 小学生5 ～中学生 30名

幼児～小１親子30名

一般・親子 午前午後各 10名

一般・親子 午前午後各 10組一般・親子 午前午後各 10組
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小学 3年～中学生 30 名 小学4～6年 30名

一般・親子　30 名

一般・親子 30 名 一般・親子 30名一般・親子 

一般・ 親子 定員15 組

・日程及び内容は予告なしに変更する場合が
  ございます。毎月の広報ながさき、自然の家
  ホームページ等でご確認ください。
・広報等で募集を開始する前の応募は受け付け
　ておりません。
・応募多数の場合は抽選とさせて頂きます。

〒851-0254 長崎市飯香浦町 3715 番地
TEL : 095 (824)5017  FAX : 095 (822)6291
日吉自然の家  指定管理者　長崎ダイヤモンドスタッフ株式会社

土 日

4 4 5

6

8

9

1 2 2

12

3 3

11

11

12

10

8

8

8

7

https://hiyoshi-shizen.jp

ピザやクレープ作り、アクセサリー作り、
クラフトなど様々な体験を通して、施設の
理解を深めて頂く、年に 1 度の日吉冬の
フェスティバルです。

県営野球場から浦上天主堂を経由して、
天狗山～金比羅山頂上を目指します。
下りは金比羅神社から穴弘法寺下り、スタ
ート地点の県営野球場に戻ります。

夏休みにしかできない様々なアウトドア
体験にチャレンジし、他の学校のお友達と
挑戦や協力をしながら３日間日吉で楽しく
過ごします。

ＳＤＧｓ達成に向けて、動植物と共生する
自然環境を維持するため、市民の方々と
里山や自然の家周辺の清掃活動を実施し、
豊かな森を作ります。

小学２年生～４年生を対象に１泊２日、
日吉に泊まり、他校のお友達と協力しなが
ら、野外炊事やハイキング、クラフト作り
など、自然を思いっきり楽しみます。

明るく、楽しい ALT の方々と英語を使っ
てゲームを楽しんだり、野外活動や炊事活
動を行い一日外国の方と触れ合います。
英語が苦手でも大丈夫です。

木や森林について様々な体験を通して理解
を深め、自然保全を含め森林や環境問題に
対する正しい理解の基礎を育み、持続可能
な社会づくりの担い手を育成します。

自然豊かな日吉の森で、長崎の海や街を見
おろし木々の匂い、大地の温かさを感じな
が走りませんか？完走後はお風呂も楽しめ
ます。ランの部 8km ウォークの部３km

竹や松など自然の家周辺で集めた材料を使
ってミニ門松を作ります。午前は初心者向
けの簡単コース。午後はのこぎりで竹を切
って作る本格コースです。

家族でテントに泊まったり、炊事活動を
したり、散策活動を行ったりすることで、
家族の仲をより深めると共に、他の家族
との親睦を深めます。

自然の家で準備した木の実やツタなどを使
って、クリスマス用のリースを家族で作り
ます。今年のクリスマスは、例年より色鮮
やかなものにしてみませんか？

集団宿泊活動体験プログラム。自然観察や
星空観察、野外調理など様々な活動を協力
して行い、新学年に向けて他校の新しい友
達を見つけよう。

グランドに家族でテント泊をしながら、自
由にペルセウス座流星群の観察を行います。
真夏の天体ショーを家族や仲間と一緒に楽
しもう。

日吉で育てた藍の生葉を使った染め物や、
自然物を生かした製作活動・表現活動の自
由さを楽しみます。併せて地域から指導者
を招きアクセサリー作りも体験できます。

夏休み初めにそうめん流しを楽しんだり、
水遊びをして夏の一日を他の学校のお友達
と思いっきり遊ぼう！
２0 日、２1 日どちらかに応募ください。

カマドを作り、薪を割り、火を起こしそれ
ぞれが焚き火を使って調理をします。普段
出来ない焚き火をアウトドアで家族や仲間
と存分に楽しみましょう。

日吉の周りで秋の草花や虫を見つけながら
お散歩をし、自然とふれ合い発見や驚きを
親子で体験します。葉っぱを使ったミニ
クラフトを作ってみよう。

グラウンド横の茶畑で茶摘みをし、各々煎
ってお茶を作ります。お茶菓子にヨモギ蒸
しパンを作り、出来上がったお茶と一緒に
皆で頂きます。

砂浜や磯場で海の宝物を見つけて回りなが
ら、岸に流れ着いた物や磯の生き物を観察
し、海の豊かさを守るために自分に出来る
方法を考えます。

夕方に集合し、クラフト体験などを行い、
夜の森をハイキングしながら夜行性の昆虫
や夜に咲く花をを観察します。
夜の森の息吹を感じてみよう。


