☆スコアオリエンテーリングの手引書 (てびきしょ)☆
班長が、この用紙の内容を班員に聞こえるよう、大きな声で読み上げてください

１．目　　的　　　①自然を楽しむ！！（見る・聞く・触る・嗅 (か)ぐ）　　　　　　　 ２６
　　　　　　　　　②仲間と協力する！！　　　　　　　　　　サインポスト例→
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　サインポストは木でできています！　　　　Ａ
２．ル ー ル　　　○決められた時間内に『サインポスト』をより多く探す
　　　　　　　　　○見つけたサインポストの「アルファベット」を解答用紙の番号に合わせて記入する
　　　　　　　　　○探すときには、仲間と離れてはいけない
　　　　　　　　　○決めることは全て班員と相談する
　　　　　　　　　○何かあった場合の優先順位は・・・

　　　　　　　　　　１位）仲間の体調（ケガ・事故がないように）　→　万が一の場合は全員で引き返す
　　　　　　　　　　２位）時間
　　　　　　　　　　３位）得点

３．ゲームの　　　 ○地図のスタート・ゴール（日吉自然の家）を確認すること
　　ポイント　　　 ○地図の縮尺 (しゅくしゃく)（大きさ）のめやすは、「地図上の１ｃｍが実際の１００ｍ」
　　　　　　　　　　※地図下方５２番まで、およそ４５分かかります
　　　　　　　　　○赤い丸　　の中にサインポストが隠れています
[image: C:\Users\000400\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\IE\NAO0VPMC\車両進入禁止[1].png]　　　　　　　　　○トイレは「日吉自然の家」と「こしき岩公園（４５番ポスト）」にしかありません
　　　　　　　　　○　　がついている所（サインポスト５２番・７１番・６９番付近）より先には進みません
　　　　　　　　　○７０番地点、５３番地点は迷いやすいポイントになっています
　　　　　　　　　　サインポストを見つけることができなければ、引き返すようにしてください
　　　　　　　　　○何よりも、『地図をよくみる』こと！！
　　　　　　　　　○制限時間より遅くても早くても減点です。１分ごとに-１０点となります。

４．注意事項　　　○車には十分注意すること
　　　　　　　　　　・バス通りはもちろん、農地周辺も車が通ります
　　　　　　　　　○危険生物に注意すること
　　　　　　　　　　・ヘビ、ハチ、アブ、毛虫など　　絶対にこちらから刺激 (しげき)・攻撃 (こうげき)をしない！！
　　　　　　　　　○道に迷ったら「引き返す」のが鉄則！！
　　　　　　　　　○どんなに涼しくても「熱中症」には十分注意！！
　　　　　　　　　　・こまめに水分補給をすること
　　　　　　　　　　・歩く速度はゆっくりと
　　　　　　　　　○農家さんの土地に入ったり、ものを投げたりしない！！

[bookmark: _GoBack]５．それでは・・　今から、出発します。「班の名前」「班の人数」を解答用紙に記入したら、日吉の職員（もしくは引率の方）に、「○○班、△名、今から出発しますので、終了時間とゴールの場所を教えてください」と伝えてから、トイレに行ってスタートしてください。
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